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Adentrémonos en un periodo en el cual la Federación Española 

de Luchas Olímpicas y Disciplinas Asociadas, con su presidente, 

don Ángel López Rojo, a la cabeza, decidió dar un impulso a las 

Disciplinas Asociadas, las cuales casi no existían, únicamente, por 

decirlo de alguna forma, en el contenido de los Estatutos de la FELO 

y DA, prueba de ello, que en el año 2003 se hubieran tramitado tan 

solo 32 licencias.

Con ese punto de partida, la familia de Disciplinas Asociadas, 

dirigida, en todo momento, por el presidente, apoyado por el 

Director Técnico don Francisco Javier Iglesias Serna, el Gerente 

General, don Luis González Moreno y la labor de todos y cada uno 

de los trabajadores que conforman la plantilla de la Federación, fue 

paso a paso trabajando y aumentando.

Si al principio pocos Maestros apostaron por ellas, como don 

Jaime Torrents Cárdenas, don Alejandro Arias Martínez y don José 

Lorenzo Vázquez Salvador, poco a poco fuimos creciendo, gracias 

a un trabajo, entre todos, que ha sido destacado desde distintos 

estamentos, por su seriedad, difusión e implicación en la sociedad 

actual, donde teniendo como estandarte, la Defensa Personal 

Policial, disciplina que nos ha permitido llegar a donde hasta 

ese momento no habíamos llegado y abrir el camino a las otras 

disciplinas y modalidades.

Se ha ido creciendo en el número de licencias, hasta tal punto que 

en la actualidad contamos con 3.000 licencias y se han dado de 

alta clubes por todo el Territorio Nacional. Nuestras actividades 

se han incluido en distintos programas de ayuntamientos, colegios, 

asociaciones, academias, etc. no centrándose únicamente en el 

trabajo en el gimnasio.

Con el acuerdo de todos los maestros se unifi caron los programas 

que a partir de ese momento se han estado impartiendo en toda 

España, se han realizado exámenes de grado de las distintas 

disciplinas y modalidades, estableciéndose un sistema de 

tribunales y exámenes, nuevos hasta ese momento, en el Centro 

de Alto Rendimiento del Consejo Superior de Deportes (Madrid), 

en el mismo centro se han impartido los diferentes cursos de 

profesorado, de donde han ido saliendo los nuevos entrenadores 

que junto con los que ya contábamos, son los que hoy hacen que 

esta federación crezca día a día y que haya recibido felicitaciones 

por parte de distintos ayuntamientos, desde Zaragoza, Elda, Elche, 

Ibi Tíjola, etc y como no del Ministerio de Defensa.

Igualmente debemos hacer constar el trabajo que poco a poco se 

ha ido realizando en las distintas disciplinas:

 • Sambo Keno

 • Sambo Defensa Personal

 •Defensa Personal Policial

Y por supuesto destacar la labor de las nuevas modalidades, 

que se han ido integrando en la Federación, con sus respectivos 

representantes a la cabeza, como son:

 • Sambo D.P. Mitzu Ryu, con don José Sánchez Sáez.

 • Sambo D.P. Aikite Do, con don Juan Antonio Peinado Lozano.

 • Sambo D.P. Bujinkan, con don Guillermo C. Lugo Pérez.

 • Sambo D.P. Hun Yuan Neigong, con don Pedro M. Valencia Ramos.

Que gracias a la confi anza en ellos depositada, por nuestro 

presidente, han podido trabajar de una forma independiente, pero 

siempre, dentro de los criterios marcados por la Federación para las 

Disciplinas Asociadas y que sin traumas se han integrado en nuestra 

familia, siendo desde el primer momento uno más, sin diferencias, 

haciéndonos crecer, no solo en número de practicantes, sino en 

prestigio, seriedad y difusión de unas Disciplinas que son nuestra 

razón de ser.

Es difícil condensar en pocos párrafos lo que han sido estos últimos 

años, pero para acabar y aunque caigamos reiteración, para que 

todos lo entiendan, Disciplinas Asociadas es una gran familia, 

dirigida por nuestro presidente, un padre para todos nosotros, que 

nos ha dado el margen sufi ciente para trabajar, dirigiéndonos para 

conseguir metas que casi nadie veía posible hace unos años y que 

no se para ahí, sino que nos sigue alentando para seguir trabajando, 

para que cada día se difundan más nuestras actividades y que no 

dejemos de tener nuevas metas a alcanzar.

Para terminar invitaros a que os acerquéis a conocernos, en 

cualquier punto, estaremos encantados de daros la bienvenida y de 

mostraros nuestro trabajo.
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